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動きやすい服装・シューズでお越し下さい。ゴルフクラブをお持ちの方はご持参いただき、お持ちでない方は
主催者が用意したゴルフクラブをご利用下さい。全く未経験の方でもご安心下さい。ボールもご用意します。

初心者レッスンで定評のある
レッスンプロが

グリップの握り方から
丁寧に指導いたします。

ゴルフ場でどんなことをすれば
いいの？ゴルフ場における一連
の流れをお教えします。

はじめての
ゴルフ場編1

LESSON

ゴルフ技術編

とにかく初めてクラブを握る
方に、クラブの握り方からお教
えします。

2
LESSON はじめての

ゴルフ場コース編
実際にコースに出て、ゴルフプレー
の基礎をお教えします。

3
LESSON

■主催 ： 新潟県ゴルフ連盟
お申込方法 各ゴルフ場、新潟県ゴルフ連盟のホームページのお申込書に

ご記入いただき、開催コースにFAXにて申込をお願いします。
新潟県ゴルフ連盟  〒950-0982 新潟市中央区堀之内南1丁目15番6号 日南ビル2階
　　025-244-5621　　　https://n-golfrenmei.comTEL URL

受講生
募集中

GOLF
LESSON

ゴルフをやってみたいけど、
教えてくれる人がいない…

ゴルフ場に行くのは
緊張するなぁ…

とにかく一度
やってみたい！

定員先着12名！！

10/2㊎
松ヶ峯カントリー俱楽部 
上越市中郷区岡川383 
Tel：0255-74-2456　Fax：0255-74-2458

10/14㊌
柏崎カントリークラブ 
柏崎市大字宮川1345 
Tel：0257-35-2221　Fax：0257-35-2151

10/22㊍
イーストヒルゴルフクラブ 
阿賀野市保田5107-7
Tel：0250-68-5100　Fax：0250-68-5110

練習場ボール代・保険料込
その他料金は一切かかりません

各会場とも13時～17時（終了予定）

受 講 料 1,100円
（税込）

18歳以上の社会人でゴルフ初心者
（過去の経験者もOKです）

参加資格


